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12) ШШШЯЯШЯШя» НАУЧНЫЕ СРЕДЫ ■■■■■■■■■■йЯИ :

О
НА ПОЗВОНИЛА И начала изнуряю-

. щую телефонную осаду. Секретарь 
■ действовала по давно отработанной 
схеме: «Не обязательно приходить 
в редакцию, можно отпразить пись­

мо — вам ответят». «Нет, он занят» (обо 
мне). «Ведет номер» ристая правда). 
«Вас с интересом выслушают в отделе» (а 
это уже, пожалуй, полуправда).

Наконец секретарь не выдержала, и я 
взял трубку.

Бодрый женский голос:
— Вы занимаетесь в редакции вопроса­

ми науки?
—- Насколько я информирован, ваше 

дело не имеет отношения к науке.
— Как?!. Вы не знаете о чудесных свой­

ствах биополя?
—т Нет! — искренне признался я и уточ­

нил: — Во всяком случае, ни о чем' таком, 
что подтверждалось бы наукой, мне неиз­
вестно.

г— Да что вы? — не менее искренне 
изумился телефонный голос. И далее я 
услышал о якобы возможном исцелении 
посредством влияния биополя одного че­
ловека на биополе другого, о том, что где- 
то кто-то все это исследует и, разумеется, 
результаты весьма положительны. Голос 
напористо произносил массу фамилий на­
учных светил, наших и зарубежных, один 
список которых, видимо, должен был сва­
лить меня с ног.

Голос был столь неиссякаемо энергичен, 
и телефонная беседа, чувствовалось, мог­
ла продолжаться столь бесконечно долго, 
что Я сдался и назначил встречу...

Она вошла‘в кабинет и протянула нес­
колько листков бумаги.

— Это что? — спросил я.
— Статья.
— О ком?
— Обо мне.
— А вы, собственно, кто?
— Я недавно открыла в себе 'способ­

ность к исцелению людей посредством 
своего очень сильного биополя.

— Понятно.;. ■ •
Начинаю листать. Первые страницы — 

примерно то, что биоцелительница изла­
гала по.телефону. Еще страница — то же. 
Еще... Но на седьмой! На седьмой! В гла­
зах темнеет. Хочется либо тут же возд­
вигнуть изваяние моей собеседницы из 
чистого золота, либо попросить ее из ка­
бинета как шарлатанку.

Я читаю перечень болезней. Некоторые 
тяжелейшие — от них в расцвете лет уш­
ли из жизни мои друзья и товарищи по 
работе. Обращавшиеся, отчаявшись, поми­
мо врачей, к такого же рода биоцелите­
лям. Не помогло. Век ' журналистов, по 
статистике, к сожалению, недолог. А тут 
целый список — одна болезнь страшней 
другой, и все моя собеседница излечивает 
на 100, в крайнем случае на 95 процентов.

Нет, не буду заказывать, изваяние — 
не верю. Не буду и выгонять. Мы и на 
этот раз обязаны всё выяснить. А вдруг?

Вникаю в список. Болезни! Тяжелые-то 
они тяжелые, но все, как правило, вяло- ■ 
текущие, с периодами длительных ремис­
сий, сменяющихся обострениями. Так я и 
думал: в списке нет заболеваний, при ко­
торых «чудесные свойства биополя» мож­
но было бы проверить, так сказать, не­
медленно, объективно, а не по косвенному 
и временному облегчению состояния. '

— Если вы лечите почти все, го, может 
быть,- зрение тоже можете улучшить? — 
говорю я, вспоминая своего отца, кото­
рому 'плохо помогает медицина.

легкое замешательство.
—’ Нет, зрение не поддается влиянию 

биополя...
— Это почему же? — удивляюсь я. — 

А слух?
Растерянно:

■— Знаете, то.же нет, ч
— Вы понимаете, чтобы напечатать 

статью, надо как-то проверить ваши заме­
чательные способности. Может, проведем 
хоть какой-никакой эксперимент? Прямо 
здесь, в редакции, соберем больных. Их у 
нас хватает. Позовем медиков. Зафикси­
руем состояние будущих ваших пациентов 
до эксперимента. Посмотрим, что полу­
чится после. Как?

Интерес ко мне у дамы заметно увяда­
ет.. Она говорит что-то о большом расхо­
де нервных сил, о влиянии поля скепти­
цизма, которое, как ей кажется, есть в 
редакции. Тут она права, что есть, то есть. 
Но, значит, наше поле сильнее, чем ее?

Мы договариваемся о новой встрече. 
Еще два-три раза она звонит, справляет­
ся о статье, я интересуюсь, не появилось 
ли желание провести эксперимент. Потом 
звонки- прекращаются. Еще об одном «чу­
де» не придется сообщить нашим читате­
лям. А жаль! Некоторые из них, судя по 
письмам, так его ждут.

1.
Более десяти Дет я знакомлюсь с 

письмами читателей в «Литературную га­
зету», касающимися вопросов науки, эко­
номики, социально-бытовых проблем, пе­
дагогики, коммунистического воспита­
ния. Читаю отклики на судебные очер­
ки, на выступления крупных ученых, 
на эксперименты «ЛГ», связанные с рабо­
той почты, транспорта, торговли, и откли­
ки на наши дискуссии... Прекрасные, глу­
бокие, интересные письма!
■- Мы публикуем их на страницах «ЛГ». 
используем в обзорах, отталкиваясь от 
них, пишем статьи, направляем для при­
нятия мер в министерства и ведомства.

Среди разноликой массы читателей 
«ЛГ» есть, по нашим наблюдениям, одна 
особая, немалая и крайне агрессивная 
группа. Именно с ней в первую очередь 
придется объясняться сегодня. Ибо наста­
ла пора...

Письма этих читателей всегда строги и 
.безапелляционны. Они твердо верят в чу­
десные свойства экстрасенсов, в сущест­
вование снежного человека, в Бермудский 
треугольник, в филиппинскую хирургию, в 
прилет разумных существ с .других пла­
нет на так называемых НЛО и еще в мас­
су всяких иных чудес.

Авторы таких писем очень резко реаги­
руют на любое выступление «ЛГ», в ко­
тором делается попытка разобраться в 
этом общественном феномене интереса к 
чудесам, дать толкование фактам, основан­
ное на проверенных научных данных, на 
мнении специалистов, а не на обыватель­
ских пересудах. Сердитые письма, как пра­
вило, звучат примерно так: «Был период, 
когда генетику и кибернетику не призна­
вали за науки, все помнят, с каким трудом 
пробивали себе дорогу известный хирург 
Г. Илизаров и не менее чудесный глазной 
хирург С. Федоров. А вы? Душите науку 
о биополе, топите филиппинскую медици­
ну, не признаете НЛО. Стыдно!» Одно,' 
другое подобное письмо еще можно было 
бы оставить без внимания Но когда вол­
на их достигает определенного предела — 
это требует объяснения.

...Конец семидесятых годов выдался в 
этом отношении бурным. Читатели засы­
пали газету письмами, к ним прикладыва­
ли конспект лекций кандидата техниче­

ских наук В. Ажажи об НЛО, которые, по 
утверждению автора, являются аппарата­
ми, прилетавшими с других планет.

И хотя в 1977 году мы и опубликовали 
обзор «Почти всё о «летающих тарелках» 
(«ЛГ», ГЕ 28), требовалось строго науч­
ное, с фактами в руках объяснение, подт­
верждающее или опровергающее эти 
«лекции», ходившие по рукам. Так хоте­
ли наши читатели, и мы не могли не пой­
ти им навстречу.

Член-корреспондент АН СССР В. 
Крат, долгие годы работавший директором 
Пулковской обсерватории, в обстоятель­
ной беседе с нашим, корреспондентом И. 
Фоняковым («Тайны космоса — подлин­
ные и мнимые», «ЛГ»,' ГД 30, 1978) про­
комментировал основные .положения «лек­
ций», показав всю их несостоятельность и 
доказав-в конце концов: одни факты взя­
ты, что называется, с потолка, другие не­
оправданно и предвзято интерпретирова­
ны.

Я, кажет’ся, навсегда запомнил одно чу­
десное место из тех «лекций»: «В феше­
небельный (?!) ресторан (?!) в Брази: 
лии (?!) вошла трехметровая (?!) НЛОнавт- 
ка с сосудом (?!) в руках (?!) и потребо­
вала воды (?!)». . ' $

Как говорится, тридцать три ха-ха!
И хотя и после этого выступления мы 

получали наряду с одобрительными воз­
мущенные письма, нам казалось, что буря 
вокруг инопланетян все-таки -улеглась. "■

Правда, в редакцию пришел сам В. Ажа- 
жа и доказывал, .что нас скоро вызовут 
«туда» и «выгонят с работы» и что как 
раз в эти. дни над Москвой идут ежеднев­
ные воздушные бои нашей авиации с ино­
планетными НЛО.

Никто нас не вызывал'ни-«туда»; ни 
«сюда», и ' боя, разумеется, никакого не 
было, но мы в редакции завели обширное 
досье по этим самым НЛО, куда собира­
ли все факты," появившиеся в советской и 
зарубежной печати, изучали, выясняли их 
подлинность. И убедились, что нет ни од­
ного случая, когда бы то или иное явле-

А. УДАЛЬЦОВ

Объяснение с читателем по поводу таинственных феноменов»

ние в атмосфере можно было отнести к 
действиям инопланетян, и, уж конечно, не 
зафиксировано ни одного факта посеще­
ния иаш»» ПЛомЛт, < г«,,,,***»•' 
миров. Их просто не было. Ни трехметро­
вой НЛОнавтки, ни метровых страшных 
карликов. Все это современные сказки. 
Да и вообще замечаю, что слухи о при­
бытии на нашу грешную землю «гостей» 
отсылают нас все больше в какие-то 
далекие труднопроверяемые края — Аф­
рику,. Латинскую Америку. Что-то ни разу 
не посетили они ни Торжок, ни Орехово- 
Зуево, ни в крайнем случае Нарьян-Мар.

Итак, страсти улеглись. Но так называе­
мое «петрозаводское чудо» .снова дало 
толчок к пересудам. И вновь мы-провели 
обстоятельную беседу с заместителем ака­
демика-секретаря Отделения общей физи­
ки и астрономии АН СССР членом-кор­
респондентом АН СССР В. Мигулиным и 
кандидатом физико-математических наук 
К). Платовым («Что мы видим, когда мы 
видим «НЛО»?», «ЛГ», ГФ 42, 1982). Уче­
ные. как нам представлялось, убедительно 
разъяснили и несостоятельность самого 
термина «НЛО», и истоки аномальных яв­
лений (АН), наблюдаемых иногда в атмо­
сфере (чаще всего это проявление техни­
ческой деятельности человека), и земную 
основу «петрозаводского чуда».

Все? Да как бы не гак. И это не удов­
летворило часть наших читателей. Посыпа­
лись письма со ссылками на го, что за 
рубежом НЛО признают, что там проводят 
научные конгрессы, что видные ученые 
поддерживают, и т. д., и I. п. И хотя мы 
знали по сообщениям солидных западных 
изданий, по встречам с учеными, что боль­
шинство созданных в 60-х годах различ­
ного рода научно-исследовательских групп 
прекратило свое существование'за отсут­
ствием объекта исследования, а итоги 
Международного конгресса по НЛО в 
Майнце (ФРГ) осмеяны серьезными спе­
циалистами, мы понимали, что простой ин­
формацией об этом некоторых читателей 
не проймешь. Пришлось перерыть массу 
зарубежных изданий, чтобы найти обстоя­
тельную статью, которую мы перевели и 
опубликовали полностью (Г..Хёфлинг. «Су­
евериям нет конца», «ЛГ», ГФ 49, 1982).

«Буря» утихла, но «море» снова стало 
неспокойным в связи с возникшими в 
прошлом году слухами о создании комис­
сии по НЛО при Академии наук СССР.

Разъясняю: никакой комиссии при Ака­
демии наук не создавалось. Образована на 
общественных началах комиссия при Все­
союзном совете научно-технических об­
ществ. И не по НЛО, а по изучению тех 
самых АВ — аномальных явлений в 
атмосфере.

Согласитесь, что это не одно и то же.
Наверное, существуют и другие точки 

зрения, но я лично вижу главное назначе­
ние этой комиссии в систематизации 
фактов, которые бы на нашей отечествен­
ной основе показали, что относить ано­
мальные явления в природе к инопланет­
ному происхождению нет никаких осно­
ваний.

Теперь нас спросят, наверное: а что, 
разве не появлялись инопланетяне в нашем 
небе — совсем недавно? Отвечаем чест­
но. ответственно и со знанием дела: нет, 
не появлялись.

А если появятся, обязательно напишем.

Нас могут спросить: а приходят ли в 
редакцию письма иного рода, критикую­
щие нас с прямо противоположных пози­
ций, — за предоставление места расска­
зам о всяких «чудесах»? И на этот вопрос 
ответим честно: да. приходят.

Совсем недавно мы опубликовали, как 
нам думается, итоговый материал (хотя 
кто поручится, что итоговый?) из се­
рии «Филиппинская хирургия: чудо или 
фокус?» («Я испытал это на себе» — бе­
седа нашего корреспондента А. Галаевой 
с доктором медицинских наук, профес­
сором М. Гершановичем. «ЛГ*, № 5,
1985).

Напечатали и тут же получили пись­
ма. Среди них и такое, от читателя С. 
Давыдова из города Калининграда Мос­
ковской области: «Мне просто удивитель­
но, что «Литгазета* вновь на своих стра­
ницах ведет разговор о шарлатанстве. 
Я считал, что отповедь им уже вами 
была сделана и на этом поставлена точ­
ка, но однако проф. Гершанович М. Л. 
затеял эту беседу — пустая трата вре­
мени и места в газете. Я думаю, что хва­
тит нам говорить о шарлатанстве с лю­
бых позиций, н тому же у нас хватает 
своих шарлатанов, а тратить время на 
«импортных* нам не подобает*.

История появления этого, назовем его 
все же итоговым, материала о «филиппин­
ской хирургии» сложна и причудлива.

Конечно, мы давно читали о «филиппин­
ских чудесах»; о бескровных операциях, 
об излечении хилерами любых болезней. 
Смотрели .фильмы, разглядывали фото­
снимки. встречались с очевидцами и. ска­
жу откровенно, ничему этому не верили. 
Потому что, находясь на материалистиче­
ских позициях, верить в это было невоз­
можно: законы природы,' ‘законы физи­
ки, биологии не позволяли нам допустить, 
что можно раздвинуть пальцами кожу ' и 
подкожные ткани, да к тому же еще по 
существу без крови.

Однако и отвергнуть все увиденное и 
услышанное лишь по принципу: этого не 
может быть, потому что не может быть 
никогда —- мы не могли. Читатели настаи­
вали на разъяснении «филиппинского фе­
номена».

Вот. почему мы обращались в Мин­
здрав СССР с просьбой отправить на 
Филиппины совместную - экспедицию, не 
встретив, правда, там особого интереса, 
вот почему публиковали свидетельства 
очевидцев и комментарии специалистов 
разных отраслей знаний («Филиппинская 
хирургия: чудо или фокус?*, «ЛГ». 
№ 34, 1983; Ш, Азадов, «Я видел это 
своими глазами», «ЛГ», Нч 10, 1984;

член-корреспондент АН СССР М. Воль- 
кеиштейн, «На поверхностный взгляд*, 
«ЛГ», № 10, 1984). В обсуждении фе­
номена принимали участие директор Ин- Г т он г ной - А *4—
член-корреспондент АН СССР Г. Иваниц­
кий, специалист по гипнотерапии про­
фессор П. Буль, академик АМН СССР 
К>. Лопухин, лауреат Нобелевской пре­
мии из Бельгии И. Пригожин, лауреаты 
международных конкурсов иллюзиони­
стов народный артист СССР Арутюн Ако­
пян ч его сын Амаяк Акопян.

Признаться, не всех читателей убедили 
их аргументы. И мы искали. Искали. И на­
шли наконец!

Доктор медицинских наук М. Гершано­
вич решился на операцию у хилеров по 
удалению желчного пузыря под наблюдени­
ем своей жены, тоже врача. Каким прова­
лом закончился этот филиппинский фо­
кус, вы можете, если нс читали, узнать из 
нашей публикации.-

3.
Конечно, наибольший читательский ин­

терес проявляется к медицине, к новым 
методам лечения. И это понятно, ибо нет 
человека, не беспокоящегося за свое здо­
ровье. Этот интерес подкреплен еще и 
гем, что, увы (о чем писалось не раз, но 
можно повторить), медицина не всесиль­
на. И тем еще, что не везде врачи дос­
тигли современного уровня лечебной прак­
тики,. а некоторые из них работают не­
добросовестно. В этом тоже тайны нет. 
Органы здравоохранения, Советы народ­
ных депутатов, общественность, печать, 
наконец, многое делают для улучшения ме­
дицинского обслуживания, но всегда, на­
верно, сохранится наш интерес к еще не­
опробованным методам лечения, к людям, 
овладевшим в той или иной мере индиви­
дуальными способами врачевания. Этот 
интерес не погасить ничем. Он естествен, 
а потому неистребим.

Учитывая его, «Литературная газета» 
много писала в свое время и о тибетской 
медицине, и об иглотерапии, и о лечебном 
голодании, и об аутогенной тренировке, и 
о траволечении, и о многом, многом дру­
гом.

Могли ли мы пройти ' мимо слухов и 
публикаций о появлении каких-то чудесных 
целителей, которые одним движением рук 
определяют, здоров ли человек, чем болен, 
и теми же движениями излечивают? Имен­
но тогда, в 70-х годах, возникли активные 
разговоры о биополе, об экстрасенсах. В 
1980 году отдел науки «ЛГ» провел «круг­
лый стол», где были сообщены результа­
ты проверки способностей Евгении Да­
виташвили, о которой много говорили 
тогда. Проверка была организована Мин­
здравом Грузии в республиканском Онко­
логическом центре (Ю. Гольдман, Э. Ели- 
гулашвили. «Вокруг таинственного «фено­
мена», «ЛГ», ГФ 35, 1980). Всем нам 
хотелось бы сообщить читателям о появле­
нии чудесной исцелительницы, да и са­
ми мы были не прочь подлечиться у нее. 
Но, к сожалению, результаты объективно­
го научного эксперимента оказались неу­
тешительными.

Цитирую доктора медицинских наук 
профессора Л. Чарквиани. который ска­
зал за «круглым столом» так: «Была по­
добрана группа из семи больных (Е. Да­
виташвили сама избрала женщин, стра­
дающих гинекологическими эрозиями), 
ход лечения контролировался, велось 
необходимое протоколирование экспери­
мента. брались цитологические анализы, 
делались фотографии и цветные слайды. 
Комиссия обследовала больных до. в хо­
де и после того, как они прошли по 
15—20 сеансов. И все мы пришли к вы­
воду, что объективных показаний улуч­
шения состояния больных не зафикси­
ровано, хотя у некоторых нз них и на. 
блюдалась тенденция к зарубцеванию 
пораженных тканей...

Мы считаем это следствием того, что 
больные в течение месяца находились в 
стационаре, соблюдали режим, правила 
личной гигиены,...

В той публикации мы разъяснили чита­
телям свою позицию: и впредь проявлять 
интерес к различным непознанным явле­
ниям. но при этом подчеркнули, что пока 
нет достоверных данных, позволяющих 
считать, что. какими бы особыми свойст­
вами ни обладали отдельные люди, они 
дадут нам чудесное исцеление от болез­
ней.

Да, вы правы, и вновь это не удовлет­
ворило некоторых наших читателей. Тогда 
и появились статьи заведующего отделом 
науки «ЛГ» (О. Мороз, «Визит «экстрасен­
са». «ЛГ», ГФ 15, 1982 и «После визи­
та «экстрасенса», «ЛГ», ГФ 26, 1982).

В статьях этих были рассказаны поис­
тине комические сюжеты общения автора 
с «корректорами биополя», как они назы­
вали себя, В. Михайловым и В. 
Лабезиной. Вплоть до угроз нас­
лать на него посредством биополя ни 
больше ни меньше, чем онкологи­
ческое заболевание. Видимо, излишне 
мирный и отчасти юмористический тон 
этих статей опять-таки не убедил некото­
рых читателей, и тогда пришлось подгото­
вить к печати суровое предупреждение 
тем. кто пытается лечить тяжелые болезни 
не у медиков, а у разного рода целителей. 
Трагическая судьба девушки, родители ко­
торой проявили легкомыслие, должна бы­
ла. по нашему мнению, убедить некото­
рых легковерных читателей (профессор 
К. Уманский. «Роковой визит к целите­
лю». «ЛГ», ГФ 30. 1984).

Случаев, подобных рассказанному в 
статье, к сожалению, известно нам нема­
ло. Значит ли это, что тем самым мы от­
рицаем наличие у некоторых людей ка­
ких-то особых .способностей? Да ни в 
коей мере! Ведь нам известен гипноз, из­
вестны люди, обладающие повышенной 
чувствительностью, уникальной памятью, 
необычными способностями к внушению 
и к самовнушению. Допускаем даже, что, 
быть может, есть и какие-то особые поля, 
не открытые еще наукой, но в какой ме­
ре все это можно использовать в лечении

я и диагностике — вот вопрос, который мы 
ц стараемся в меру наших сил выяснить- и 
П о результатах сообщить.
ь-гс.__ - "А "И
■ кто-нибудь из читателей.
В Как быть тогда? Ответим и на это: пси) 
И хотерапия, великая вещь. Внушение и ве- 
■ ра, конечно, могут подействовать. И если 
я вам помог визит к целителю — мы рады 
В за вас. Только давайте вернемся к этому 
9 вопросу через некоторое время. Может 
н быть, ваше мнение изменится, как изу.е- 
И нилось оно, мы знаем, у очень многих 
и людей. И еще совет: если у вас все-таки 
Я что-то серьезное, обоатитесь к врачам.
Я Вот какими словами заканчивалась та 
Н статья-предупреждение: «В конечном
н счете почти все больные, побывавшие у 
Я знахарей, непременно возвращаются к 
га помощи обычной научной медицины, но И нередко это происходит слишком позд- В но...»
9 Слишком поздно...

В Я уже сказал вначале, что в доказа- 
В тельство своей правоты многие читатели 
В приводят трудный путь к больным Г. Или- 
В зарова, С. Федорова, покойного эстон- 
В ского хирурга А. Сеппо.
В Хочу напомнить, что «ЛГ* много писа- 
Я ла в их поддержку, пропагандировала их В методы (А. Борин, «Что ответить матери 
И Володи М.?». «ЛГ», № 33, 1971; Н. Би- В анки. «Операция «катаракта», - «ЛГ», В № 24, 1979: С. Книжник, «Испытание В на прочность», «ЛГ», № 35, 1979; Б.Я Можаев, «Травма», «ЛГ», № 38, 1984).

Подчеркну при этом еще раз: писала, 
убедившись в эффективности лечения.

Сложности, которые возникли на пути 
этих врачей, носят вполне земной, реаль­
ный, осязаемый характер. Связаны они 
прежде всего с противодействием, а точ­
нее, с противостоянием их соперников, 
обладавших своими методами, исповедо­
вавших иные научные концепции.

Здесь мы имеем дело с проверенными 
на практике, но медленно внедрявшимися 
новыми способами лечения. То же, о чем 
идет речь в этой статье, практиче­
ского подтверждения не получило. По 
крайней мере пока... А исследования, 
что же, исследования каких-то особых 
способностей, присущих тем или иным 
людям, вести надо. Дело это благородное 
и необходимое.

Когда наших критиков на встречах с 
читателями пытаешься убеждать подоб­
ными доводами, они обычно заявляют:

— А как же доктор Касьян? Вы же са­
ми писали о нем.

Да, доктор Н. Касьян из украинского се­
ла умеет исцелять некоторые виды радику­
литов (К. Кожевникова, «Неистовый доктор 
Касьян», «ЛГ», ГФ 10, 1980). Врач по об­
разованию. он яркий представитель на­
родной медицины. Унаследовав от отца, 
тоже народного лекаря, редчайший дар— 
особую чувствительность пальцев, он 
успешно применяет его на практике, 
вправляя посредством особого массажа 
сдвинутые позвонки. (Возможно, я не пе­
редаю всю суть метода, неточно употреб­
ляю термины. Прошу специалистов изви­
нить.)

Надо сказать, что после выступления 
«ЛГ» Минздрав республики значительно 
облегчил условия работы Н. Касьяна, и 
это правильно, поскольку ни одна, даже 
мельчайшая крупица опыта народного не 
должна исчезать из поля зрения здраво­
охранения.

И тут я вновь ставлю вопрос о необхо­
димости создания всесоюзного института 
народной медицины — учреждения, в ко­
тором бы кропотливо собирали приемы 
лечения тех или иных заболеваний, корня­
ми уходящие в седую старину. Собирали, 
изучали и в тех случаях, когда это необ- 

9 ходимо, рекомендовали к внедрению в 

практику. Кстати, такому институту мож­
но было бы поручить и апробацию тех 
или иных новомодных методов лечения, 
слухи о которых постоянно циркулируют 
среди больных дэ и здоровых наших со­
граждан. Не загонять эти слухи внутрь, 
не отвергать (все — шарлатанство!), а осу­
ществлять серьезную, объективную, доб­
рожелательную проверку и обнародовать 
результаты. Не есть ли это также одна из 
первейших обязанностей нашей медицины 
— заботиться о душевном спокойствии 
людей?

Две стороны одной медали: принимать 
на веру, без всякой проверки любые, яко­
бы чудодейственные методы лечения и от­
вергать их же без всякой проверки. Один 
и тот же догматический подход к сложно­
стям нашей медицинской и, не побоюсь 
этого слова, околомедицинской жизни.

Надо менять положение! Насколько 
меньше стало бы веры во всякие чудеса 
и чертовщину!

Пока же... остается лишь удивляться. В 
прошлом году мы опубликовали целую 
страницу материалов под общим заголов­
ком «Врачевание без диплома: плевелы и 
зерна» («ЛГ», ГФ 47, 1984), где наш ле­
нинградский корреспондент Г. Силина 
рассказала о бывшем артисте В. Малыше­
ве, которого поразил тяжелый недуг. Дол­
гие годы он самостоятельно осваивал тра- 
волечение, излечился сам, а потом начал 
лечить других, И в некоторых случаях 
весьма успешно, йо был осужден за 
врачебную практику без диплома. Что ж, 
закон нарушать никому не позволено. Мы 
обратились к медикам и юристам с вопро­
сом: как быть в такой ситуации? Не сле­
дует ли изменить судебную практику?

На той же странице они отвечали: 
«Знакомство с лечебной практикой трав­
ников свидетельствует о том, что многие 
из них, не зная основ медицинской на­
уки, успешно используют в своей дея­
тельности старые каноны медицины, 
которые гласят, что у врача на воору­
жении есть «слово, лекарство (в данном 
случае травы) и нож» — заведующий 
кафедрой фармакологии Ленинградского 

химико-фармацевтического института, 
доктор медицинских наук И. Пастушен- 
иов; «АдминистратИвно-наКазательными 
мерами тут вряд ли поможешь» — док-

Читатели горячо поддержали разговор, 
но вот недавно мы получили официальный 
ответ за подписью двух глубокоуважае­
мых авторитетных медиков.

Отмечая правильность позиции газеты о 
необходимости широкого использования в 
медицинской практике растительного сы­
рья, они считают, что сама постановка 
вопроса о том. как сделать, чтобы недип­
ломированный травник помогал людям, 
недопустима. А не разумнее было бы 
взять да по-деловому проверить способно­
сти В. Малышева? Если ничего путного не 
обнаружится, так и заявить, успокоить об­
щественность, а если все-таки прав наш 
корреспондент, — помочь травнику в ор­
ганизации приема больных, как помогли 
доктору Н. Касьяну

Ах, да! Все упирается в диплом! У 
Н. Касьяна ведь он есть. Ну что ж. Тогда 
придется рассказать еще одну историю, 
разворачивавшуюся у нас на глазах в ре­
дакции. Заболела сотрудница. Радик^гит 
скрутил ее во всех мыслимых и немысли­
мых плоскостях. Долгие четыре меся­
ца она ходила по врачам, переезжа-, 
ла из' больницы в больницу. Да, вы 
догадались — медицина не помогла. Ни 
она, ни все мы в редакции врачей не ви­
ним, понимая, что не все в их силах. Но 
ведь жить-то надо! Да, опять вы угадали. 
Наша сотрудница обратилась к знаменито­
му биоцелителю. Он долго вызывал какое- 
то астральное тело, вытягивал и отсекал 
боль, но, хотя история об этом старается 
умалчивать, вытянул лишь деньги, сумму 
причем немалую.

И тогда измученную, доведенную до 
отчаяния, ее повезли в далекое молдав­
ское село к бабушке Надежде Павловне 
Гутчик, о которой писалось в местных га­
зетах и которая, являясь представителем 
народной медицины, лечит примерно тем 
же методом, что и доктор Н. Касьян. По­
просту говоря, бабушка эта — костоправ 
или, как говорят на Западе, хиропрактик 
(от «хир» (греч.) — рука).

Через месяц наша сотрудница, почти 
вылеченная, была уже на работе, а доле­
чивали ее дипломированные врачи из лат­
вийского санатория «Яункемери», за что 
им. наряду с бабушкой Гутчик, огромное 
.спасибо от редакции «АГ».

5.
Вот я теперь и задаю вопрос: что же, 

немедленно посылать ту бабушку в Сор­
бонну или запрещать ей лечить вообще? 
Ответьте мне! Я думаю, что всякий здра­
вомыслящий, честный человек, заботящий­
ся о здоровье своих соотечественников, 
скажет: да ни то ни другое — помогать 
ей надо, изучать де метод.

Понимаю, что все, о чем я пишу, может 
быть уязвимо с двух сторон. Верящие в 
разные чудеса и тарелочки скажут: ну 
вот, опять душат новые направления в 
науке. Их противники заявят: оправдыва­
ют шарлатанов, печатают сказки.

Да, знаю, будут и те. и другие. Но что 
делать, если такой подход к фактам пред­
ставляется нам единственно разумным?

Чаще всего в редакцию пишут читатели, 
в чем-то несогласные с нами. А как хоте­
лось бы. чтобы на этот раз откликнулись 
и те, кто разделяет нашу точку зрения!

...С некоторых пор стал замечать: что-то 
много стало разговоров о всякой чертов­
щине. Придешь в гости — обязательно за­
ставляют читать ксерокопию статьи о ка­
ком-нибудь очередном чуде. Чуть кольнет 
— бегут к таинственным целителям. Целый 
день на службе обсуждают вероятность 

прилета инопланетян в текущем квартале. 
Попробуешь возразить — запишут в рет­
рограды. Дескать, несовременен товарищ.

...Обратимся к литературным аналогиям. 
Почти сто лет прошло... «Плоды просве­
щения». Или, может быть, «Власть тьмы»?

Недавно с успехом начала сценическую 
жизнь новая постановка бессмертной ко­
медии в столичном Театре имени Вл. Мая­
ковского. Звучит она сегодня весьма зло­
бодневно. Однако и автор новых современ­
ных «Плодов просвещения» стучится в 
двери театров. И не уйти нам от него, не 
спрятаться, не убежать. Все равно наста­
нет время — высмеет. Дай ему, муза, си­
пы. чтобы хоть отчасти, так же зло и 
смешно, как Лев Николаевич.

Подскажу будущему автору персонаж: 
она (немолодая, но моложавая) всем сове­
тует обратиться к экстрасенсам, а сама ле­
чится обычными лекарствами и бегает по 
обычным врачам.

Итак — ОНА. Я ее знаю. Она поваляет» 
ся у моих знакомых всегда, когда кто* 
нибудь заболевает, и с порога начинает 
требовать: немедленно прекратите да­
вать ленарства — тольно к целителю. 
Почему-то понизив голос, называет ад­
рес. У дочки знакомых между тем ан­
гина, температура сорок. Я вступаю V 
уже не раз разыгранную схватку:

— Но при ангине оставаться без вра­
чебной помощи опасно, да н в целителя 
вашего я не верю. Он ведь лечил (назы­
ваю фамилию известного писателя), н 
какой толк?

— Кан. а всемирный конгресс по под­
сознательному в Тбилиси? ■— бросается 
она на меня.

— Конгресс действительно был, но 
какое отношение это имеет к нашему 
случаю?

— Вы что же, не знаете, — хитро при­
щуривается она, — что астральное тело 
братских могил притягивает НЛО?

Господи, думаю я, дай мне сил! ..
— Никаких НЛО нет, и никто никого 

не притягивает, впрочем, мы говорили 
об ангине.

— Последние исследования профессо­
ра Н. (здесь может быть академик, член- 
корреспондент, лауреат • любой премии) 
говорят, что растения видят, чувствуют 
и слышат.

Я позорно уползаю. Она выходит на 
кухню, сыплет в пригоршню десяток ка­
ких-то разноцветных таблеток и с шу­
мом победительницы запивает их водой.

Да что она? Друг мой, хороший друг в 
беде. Сломал руку, но что-то, плоховато 
его, видно, лечили —■ гибнет рука.

Я говорил не раз:
— Сергей, не получилось здесь — по­

езжай в Курган к Илизарову, в Таллин 
в клинику Сеппо. Только поезжай скорее. 
Погубишь руку!

А он каждый вечер отправляется на се­
анс к какому-то новомодному биопольному 
целителю — с рукой все хуже. Последний 
раз через газету умоляю:

— Опомнись. Сергей!
Что это с нами происходит, товарищи? 

Что происходит?!
Несколько слов к ведущим ученым.
Глубокоуважаемые, дорогие академики, 

вы пользуетесь непререкаемым авторите­
том и уважением в народе, но как трудно 
уговорить вас выступить в газете, опро­
вергнуть тот или иной вздорный домысел! 
А как надо это для духовного здоровья 
общественности!

Читали мы в печати и выступления не­
которых членов-корреспондентов и даже 
академиков с комментариями к весьма 
сомнительным сообщениям, но что-то не 
припомнится мне, чтобы академия публич­
но отмежевалась от этих выступлений или

Все это вносит смуту в головы некото­
рых читателей «АГ», и не только «АГ».

После всего прочитанного нас, навер­
ное, спросят: что же, теперь вы все не­
познанное до конца признаете чертовщи­
ной и писать ни о чем таком-эдаком не 
будете? Нет, почему же.

Вот одно из последних писем в редак­
цию. Читатель Р. Гайдовснмй из г. Же­
лезнодорожного Московской области пи­
шет: «Я хочу сказать, что у нас мало 
выявляется действенность всяких новых 
методов. Конкретно прошу прокоммен­
тировать реальность нового способа ле­
чения любых болезней (их ходит по ру­
мам целый список) живой и мертвой во­
дой. Смотрите журнал «Изобретатель и 
рационализатор», К» 2 за 1981 год. Ведь 
люди сошли с ума. Все мастерят свои 
аппараты. Диодов в магазинах нет — все 
разобрали на изготовление живой и 
мертвой воды».

Берем на заметку. Обязательно в са­
мое ближайшее время постараемся про­
комментировать, существуют или не су­
ществуют какие-либо особые свойства у 
этой воды, а если существуют, то в каких 
целях могут быть использованы.

Продолжим мы разговор и о траволече­
нии, в том числе и о целителях без дипло­
ма. Недавно по просьбе читателей прове­
ли «круглый стол» по гомеопатии, который 
будет опубликован, вернемся к теме ле­
чебного голодания, рационального питания. 
Продолжим «путешествие по восточным 
медицинам», которое ведет В. Моев («Во­
сточная медицина у себя дома», <ЛГ», 
ГФ 40, 1983; «Восточная медицина: Лаос», 
«ЛГ», ГФ 2, 1984; С. Медведко. «Чудеса В 
Дейр-эз-Зоре», «ЛГ», ГФ 35, 1984).

Поверьте, мы не против сенсации в 
лучшем смысле этого слова. Одна из за­
меток «ЛГ» так и называлась: «В защиту 
сенсации». Не наша вина, что многие из 
сенсаций оказались на поверку дутыми.

Уже заканчивал згу статью, когда • 
редакцию пришло письмо. Инженер Я. 
Спиваков из Ленинграда пишет: «В кон­
це прошлого года я читал ходивший по 
рукам моих сотрудников опус неиЛест- 
кого автора на 16 страницах машинопис­
ного текста под следующим заглавием: 
«Академия наук СССР. Лекция о био­
поле». В лекции, ссылаясь на общую 
теорию поля, на авторитет ученых 
(не ниже членов АН СССР) весьма 
развязно доказывается действенность 
спиритизма, предсказаний экстрасенсов 
и т. п. муть. Обращаясь к вам, прошу» 
если находите возможным и нужным» 
прокомментируйте «Лекцию» в *ЛГ», или- 
это фальшивка от начала до конца?»

Возможным находим, постараемся ра­
зобраться.

Как видите, дорогие читатели, любое ва­
ше предложение мы готовы рассмотреть 
с интересом и предельно внимательно.

Впрочем, если кто-либо из вас сфото­
графировался с трехметровой иноплане­
тянкой или на крайний случай удалил хотя 
бы аппендикс у филиппинских хилеров,— 
тогда срочно к нам в редакцию!

А вообще-то, говоря без иронии, по 
меньшей мере стыдно и горько, что на 
пороге XXI века среди нас есть люди, 
которые активно обсуждают почти поту­
сторонние чудеса, не проявляя при этом 
ни малейшего интереса к действительным 
чудесам науки и техники наших дней.

Компьютер — устройство, без которого 
немыслим переход в будущий век. Чю 
знаем о нем? Как готовим детей своих к 
освоению его тайн и возможностей? Поло­
жа руку на сердце, ответим: большинство 
из нас—никак. Ленивы, чтобы понять зако­
ны жизни собственного тела на основе по­
следних достижений биологических наук, 
в массе своей не выучили ни одного ино­
странного языка — нет, судачим о «бер­
мудских историях», о выдуманных ужасах 
«пещеры мумий». И при этом еще ссыла­
емся на генетику и кибернетику — науки, 
покоящиеся на твердой почве фундамен­
тальных исследований. Горько!

Михаил
Примечание
посещения нашей планеты существами из других миров

Михаил
Примечание
Института биологической физики АН СССР

Михаил
Примечание
- А мне целители помогли! - скажет

Михаил
Примечание
доктор юридических наук О. Темушкин.

Михаил
Примечание
поддержала бы в случае необходимости. 


